РАСПИСАНИЕ РАБОТЫ СПОРТИВНЫХ СЕКЦИЙ СГЭУ 2015--2016 УЧ. ГОД
	СПОРТЗАЛ СГЭУ № 1

	Дни недели

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота
	воскресенье

	
Учебные занятия
	
Учебные занятия
	
Учебные занятия
	
Учебные занятия
	
Учебные занятия
	
Учебные занятия
	09:00 – 15:00 Услуги организациям
СДЮШОР №17
 

	14:00 – 15:30
Специализация
волейбол.
Лагутенков В.Г.
	14:00 – 16:00
Волейбол
(сотрудники)
Шиховцова Л.Г.

	14:00 – 15:30
Специализация
Королев А.Г.
Лагутенков В.Г.
	14:00 – 16:00
Волейбол
(сотрудники)
Шиховцова Л.Г.

	14:00 – 15:30
Специализация
баскетбол
Королев А.Г.
.
	.
	

	15:30 – 17:00
Волейбол
(сборная дев.)
 Федорова Л.К..
	16:00 – 17:00
Волейбол
(специализация)
Шиховцов Ю.В.

	15:30 – 17:00
Волейбол
(сборная дев.)
Федорова Л.К..
	16:00 – 17:00
Волейбол
(специализация)
Шиховцова Ю. В.

	15:30 – 17:00
Волейбол
(сборная дев.)
Федорова Л.К..
	15:00 – 17:00
Волейбол
Сборная СГЭУ
Фёдорова Л.К.
	

	17:00 – 19:00
Волейбол
(юноши)
Карева Ю.Ю.
	17:00 – 19:00
Баскетбол
(сборная жен.)
Новиченко

	17:00 – 19:00
Баскетбол
(сборная жен.)
Новиченко

	17:00 – 19:00
Волейбол

Карева Ю.Ю.
	17:00 – 19:00
Волейбол
(юноши)
Карева Ю.Ю.
	17:00 – 19:00 Услуги организациям
СДЮШОР №17

	17:00 – 19:00
Услуги организациям 
НИИ «Экран»

	19:00 – 21:00
Волейбол
Сборная СГЭУ
	19:00 – 21:00
Волейбол
Сборная СГЭУ
	19:00 – 21:00
Волейбол
Сборная СГЭУ
21:00-22:00
Волейбол
Галкин А.А
	20:00 – 21:30
Услуги организациям 
НИИ «Экран»
	19:00 – 21:00
Волейбол
Сборная СГЭУ
	20:00 – 22:00
Волейбол
общежития
Галкин А.А.
	19:00 – 21:00
Баскетбол
(сборная жен.)
Новиченко А.С

	СПОРТЗАЛ СГЭУ № 2

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота
	воскресенье

	7:00-8:30 Баскетбол
(сборная жен.)
Новиченко А.С
	7:00-8:30 Баскетбол
(сборная жен.)
Новиченко А.С
	7:00 – 8:30
Футбол
специализация
Демчук А.Г.
	7:00-8:30 Баскетбол
(сборная жен.)
Новиченко А.С
	7:00 – 8:30
Футбол
специализация
Демчук А.Г.
	7:00-8:30 Баскетбол
(сборная жен.)
Новиченко А.С
	

	
Учебные занятия
	
Учебные занятия
	
Учебные занятия
	
Учебные занятия
	
Учебные занятия
	
Учебные занятия
	9:00 – 12:00
Баскетбол
(Самара СГЭУ)
Погосян К.С.

	
	
	
	
	
	
	12:00 – 14:00
Футбол
специализация
Демчук А.Г.

	14:00 – 15:30
Баскетбол
специализация
Окунева Л.Б.
.
	14:00 – 15:30
Футбол
специализация
Субеев Т.М 
	14:00 – 15:00
Л/атлетика
Смирнова У.В. 

 
	14:00 – 15:00
Л/атлетика
Смирнова У.В.
Баскетбол
Окунева Л.Б.
	
14:00 – 15:30
Футбол
специализация
Субеев Т.М.. 
	
14:00 – 17:00

Баскетбол

(сборная жен.)
Новиченко А.С.
	15:00 – 17:00
Тхэквондо
(сборная)
Попов В.А.

	15:30 – 17:00
Баскетбол
специализация
Новиченко А.С.
                    
	15:30 – 17:00
Баскетбол
специализация
Окунева Л.Б.
	15:00 – 17:00
Баскетбол
специализация
Окунева Л.Б.

	15:30 – 17:00
Футбол
специализация
Демчук А.Г.
	15:30 – 17:00
Футбол
(специализация)
Демчук А.Г.
	
	
17:00 – 19:00
Аэробика
 
Попова А.О.,
Челушкина Т.Н

	
17:00 – 20:00
Баскетбол

(Самара СГЭУ)
Погосян К.С.
	
17:00 – 20:00
Баскетбол

(Самара СГЭУ)
Погосян К.С.
	
17:00 – 20:00
Баскетбол

(Самара СГЭУ)
Погосян К.С.
	17:00 – 19:00
Баскетбол
(сборная жен.)
Новиченко А.С.
	
17:00 – 20:00

Баскетбол

(Самара СГЭУ)
Погосян К.С.
	
17:00 – 20:00

Баскетбол

(Самара СГЭУ)
Погосян К.С.


	

	
	
	
	19:00 – 20:30
Баскетбол
специализация
Окунева Л.Б.
	
	
	19:00 – 20:30
Услуги организациям
ООО «ГРЕЙН»

	20:00 – 22:00
Тхэквондо
(сборная)
Попов В.А

 
	20:00 – 22:00
Футбол
специализация
Демчук А.Г.
	20:00 – 22:00
Тхэквондо
(сборная)
Попов В.А

 
	20:30 – 22:00
Услуги организациям 
ООО «Плутос»
	20:00 – 21:30
 Услуги организациям
ИП Матросов  
	20:00 – 21:30
Услуги организациям

	20:30 – 22:00
Футбол
общежития
Галкин А.А.








	ЗАЛ БОРЬБЫ

	Дни недели

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота
	воскресенье

	Учебные занятия
	Учебные занятия
	Учебные занятия
	Учебные занятия
	Учебные занятия
	
	

	8.30-12.00.
Борьба
Джиландзе Н.М.

	8.30-12.00
Борьба
Джиландзе Н.М.

	08:30- 17:00 Шейпинг
Звонова Т.А.
	8.30-12.00.
Борьба
Джиландзе Н.М.

	8.30-12.00.
Борьба
Джиландзе Н.М.
12:30- 16:30 Шейпинг
Звонова Т.А.
	
	


	15.45-16.45
Самбо
Джиландзе Н.М.
	14:00 – 17:00
Аэробика
(сотрудники)
Савельева О.В.
	17:00 – 18:00
Йога
(сотрудники)

	14:00 – 17:00
Аэробика
Савельева О.В
	16.30-18.00
Самбо
Джиландзе Н.М.
	
	

	17:00 – 18:00
Йога
(сотрудники)

	17:00 – 18:00
Аэробика
(сотрудники)
Савельева О.В
	18:15 – 20:30
Самбо, дзюдо, сумо
Токер Д.С. Джиландзе Н.М.
	17:00 – 18:00
Аэробика
(сотрудники)
Савельева О.В.
	


18:15 – 21:30
Самбо, дзюдо, сумо
Токер Д.С. Джиландзе Н.М.
	
	

	18:15 – 20:30
Самбо, дзюдо, сумо
Токер Д.С. Джиландзе Н.М.
	
	

	
	
	
	

	ТРЕНАЖЕРНЫЙ ЗАЛ ОБЩЕЖИТИЯ  № 2

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота
	воскресенье

	17:00 – 22:00
Пауэрлифтинг
Сборная
Специализация
Николаев П.П.
	18:00 – 20:00
Тяжелая атлетика, кроссфит
Сборная
Томилов В.В.
	17:00 – 22:00
Пауэрлифтинг
Специализация
Николаев П.П.
	18:00 – 20:00
Тяжелая атлетика, кроссфит
Сборная
Томилов В.В.
	17:00 – 22:00
Пауэрлифтинг
Сборная
Специализация
Николаев П.П.
	

	

	СПОРТЗАЛ ОБЩЕЖИТИЯ  № 4

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота
	воскресенье

	Учебные занятия
	Учебные занятия
	Учебные занятия
	Учебные занятия
	Учебные занятия
	Учебные занятия
	

	08:00 – 14:00
Аэробика
Кудинова О.В.

	15:00-16:30
Паратхэквондо
Попов В.А.
	
	15:00-16:30
Паратхэквондо
Попов В.А.
	14:00 – 16:30
Аэробика
Кудинова О.В.

	
	

	14:00 – 16:30
Аэробика
Кудинова О.В.
 
	16:30 – 18:30
Хип-хоп
аэробика Сборная
Сандальнова А.М.
	
	16:30 – 18:30
Хип-хоп
аэробика Сборная
Сандальнова А.М.
	 
	
	

	19:00 – 21:00
Степаэробика
Сборная
Чёлушкина Т.Н.
	19:00 – 21:00
Аэробика
Попова  А.О.


	19:00 – 21:00
Степаэробика
Сборная
Чёлушкина Т.Н.
	19:00 – 21:00
Степаэробика
Сборная
Чёлушкина Т.Н.
	
	
	19:00 – 21:00
Сборная
Степаэробика
Чёлушкина Т.Н.

	ЗАЛ НАСТОЛЬНОГО ТЕННИСА

	Дни недели

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота
	воскресенье

	Учебные занятия
	Учебные занятия
	Учебные занятия
	Учебные занятия
	Учебные занятия
	Учебные занятия
	

	
	14:00-17:00
н/т
Сборная
Специализации
Мокеева Л.А.
	
	
	14:00-17:00
н/т
Сборная
Специализации
Мокеева Л.А.
	
	

	ФОК «ЧАЙКА» БАССЕЙН

	Дни недели

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота
	воскресенье

	Учебные занятия
	Учебные занятия
	Учебные занятия
	Учебные занятия
	Учебные занятия
	Учебные занятия
	

	15:00-15:45 Плавание
Сборная
Курочкина Н.Е.
	
	15:00-15:45 Плавание
Сборная
Курочкина Н.Е.
	
	12:00-13:30 Плавание
Сборная
Курочкина Н.Е.
	
	

	   КАФЕДРА ФИЗВОСПИТАНИЯ

	Дни недели

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота
	воскресенье

	

	
14:00-15:00 Шахматы
Королев А.Г
	

	

	14:00-15:00 Шахматы
Королев А.Г.
	

	

	ГЛАВНЫЙ КОРПУС (ТСО)

	Дни недели

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота
	воскресенье

	15:30-17:00 Мини-гольф
(Освобожденные)
Казакова О.А.
	Учебные занятия
	16:30-18:00 Мини-гольф
(Освобожденные)
Казакова О.А.
	Учебные занятия
	Учебные занятия
	Учебные занятия
	

	ЗАЛ ТЯЖЕЛОЙ АТЛЕТИКИ (СПОРТИВНЫЙ КОРПУС № 2)

	Дни недели

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота
	воскресенье

	12:00 – 19:00
Тяжелая атлетика
(Специализация)
Томилов В.В.
	
	14:00 – 19:00
Тяжелая атлетика
(Специализация)
Томилов В.В
	12:00 – 17:00
Тяжелая атлетика
(Специализация)
Томилов В.В
	12:00 – 17:00
Тяжелая атлетика
(Специализация)
Томилов В.В
	
	





 Зав. кафедрой физвоспитания                                                                      Л.А. Иванова
Директор СК «САМЭК»                                                                                В.А. Попов
