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1. Цели и задачи ДООП 

Целями ДООП «Четырехмесячные подготовительные курсы по основам экономики» 

являются:  

 освоение системы знаний об экономической деятельности человека, 

организации/фирмы и государства, об экономике России, необходимых для дальнейшего 

изучения экономических дисциплин в системе среднего и высшего профессионального 

образования или самообразования;  

 овладение умениями находить и самостоятельно применять информацию, 

содержащуюся в средствах массовой информации и статистических публикациях, выносить 

аргументированные суждения по экономическим вопросам с привлечением элементов научного 

анализа;  

 развитие экономического мышления, способности критически осмысливать 

информацию об экономике, государственной экономической политике и вырабатывать 

собственное аргументированное мнение; способности применять полученные знания для 

определения экономически рационального поведения в конкретных ситуациях;  

 воспитание ответственности за экономические решения; уважения к труду и 

предпринимательской деятельности;  

 формирование готовности использовать полученные знания и умения для решения 

типичных экономических задач.  

В соответствии с поставленными целями ДООП «Четырехмесячные подготовительные 

курсы по основам экономики» реализует следующие задачи: 
формирование общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых 

компетенций:  

 объяснение изученных положений на предлагаемых конкретных примерах;  

 решение познавательных и практических задач, отражающих типичные экономические 

ситуации;  

 применение полученных знаний для определения экономически рационального 

поведения и порядка действий в конкретных ситуациях;  

 умение обосновывать суждения, давать определения, приводить доказательства;  

 поиск нужной информации по заданной теме в источниках различного типа и 

извлечение необходимой информации из источников, созданных в различных знаковых системах 

(тест, таблица, график, диаграмма, аудиовизуальный ряд и др.), отделение основной информации 

от второстепенной, критическое оценивание достоверности полученной информации, передача 

содержания информации адекватно поставленной цели (сжато, полно, выборочно);  

 выбор вида чтения в соответствии с поставленной целью (ознакомительное, 

просмотровое, поисковое и др.);  

 работа с текстами различных стилей, понимание их специфики; адекватное восприятие 

языка средств массовой информации;  

 самостоятельное создание алгоритмов познавательной деятельности для решения задач 

творческого и поискового характера;  

 участие в проектной деятельности, владение приемами исследовательской 

деятельности, элементарными умениями прогноза (умение отвечать на вопрос: «Что произойдет, 

если...»);  

 пользование мультимедийными ресурсами и компьютерными технологиями для 

обработки, передачи, систематизации информации, создание баз данных, презентации 

результатов познавательной и практической деятельности;  

 овладение основными видами публичных выступлений (высказывание, монолог, 

дискуссия, полемика). 

2. Срок обучения 

Срок обучения по ДООП «Четырехмесячные подготовительные курсы по основам 

экономики» составляет 4 месяца. 
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3. Объем и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем ДООП 80 

в том числе: 

теоретическое обучение 19 

практические занятия 21 

самостоятельная работа 40 

В том числе итоговая аттестация  2 

4. Содержание ДООП 

№ Содержание  Трудоемкость 

Количество часов 

Теоретические 

занятия 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

  

Тема 1. ЭКОНОМИКА И 

ЭКОНОМИЧЕСКАЯ НАУКА         

1 

Понятие экономики. Экономика 

как хозяйство и как наука. 

Экономические потребности 

общества. Свободные и 

экономические блага общества. 

Важнейшие экономические 

ресурсы: труд, земля, капитал, 

предпринимательство. 

Ограниченность экономических 

ресурсов — главная проблема 

экономики. Границы 

производственных 

возможностей. 8 2 2 4 

  

Тема 2. ТИПЫ 

ЭКОНОМИЧЕСКИХ СИСТЕМ         

2 

Традиционная экономика. 

«Чистая» рыночная экономика. 

Механизм свободного 

образования цен. Принцип 

рациональности. Основные 

государственные функции при 

рыночной экономике. 

Административно-командная 

экономика. Условия 

функционирования командной 

экономики. Смешанная 

экономика. Модели смешанной 

экономики. Участие государства 

в хозяйственной деятельности. 8 2 2 4 

  

Тема 3. СОБСТВЕННОСТЬ И 

КОНКУРЕНЦИЯ         

3 

Понятие собственности. 

Собственность как основа 

социально-экономических 

отношений. Собственность как 

экономическая категория в 

современном понимании. Формы 

собственности: государственная, 

муниципальная, частная. 

Конкуренция. Совершенная 

конкуренция. Условия 

совершенной конкуренции. 

Монополия. Монополистическая 

конкуренция. Олигополия. 

Антимонопольная политика 

государства. 8 2 2 4 
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Тема 4. РЫНОЧНЫЙ 

МЕХАНИЗМ, РЫНОЧНОЕ 

РАВНОВЕСИЕ, ЗАКОНЫ 

СПРОСА И ПРЕДЛОЖЕНИЯ         

4 

Функционирование рынка. 

Спрос, величина спроса, закон 

спроса. Факторы спроса. 

Эластичность спроса по цене и 

доходу. Заменяющие и 

дополняющие товары. 

Предложение, величина 

предложения, закон 

предложения, индивидуальное и 

рыночное предложение. Факторы 

предложения. Эластичность 

предложения. Рыночное 

равновесие, равновесная цена. 

Совокупный спрос и совокупное 

предложение. 

Функционирование рынка. 

Спрос, величина спроса, закон 

спроса, индивидуальный и 

рыночный спрос. Факторы 

спроса. Эластичность спроса по 

цене. Эластичность спроса по 

доходу. Нормальные блага, 

товары первой необходимости и 

товары роскоши. Заменяющие и 

дополняющие товары, 

перекрестная эластичность 

спроса. Предложение, величина 

предложения, закон 

предложения, индивидуальное и 

рыночное предложение. Факторы 

предложения. Эластичность 

предложения. Рыночное 

равновесие, равновесная цена. 8 2 2 4 

  Тема 5. РЫНОК ТРУДА         

5 

Рынок труда и его субъекты. 

Спрос фирмы на труд. 

Предложение труда для 

отдельной фирмы. Рынок труда и 

его субъекты. Спрос фирмы на 

труд. Предложение труда для 

отдельной фирмы. 6 2 1 3 

6 

Безработица. Фрикционная 

безработица. Структурная 

безработица. Циклическая 

безработица. Управление 

занятостью. Дискриминация на 

рынке труда. Государственная 

политика в области занятости 

населения. 6 1 2 3 

  

Тема 6. ДЕНЬГИ И ИХ РОЛЬ В 

ЭКОНОМИКЕ         

7 

Деньги: сущность и функции. 

Деньги как средство обращения. 

Деньги как мера стоимости. 

Деньги как средство накопления. 

Деньги как средство платежа. 

Виды денег. Роль денег в 

экономике. Денежные агрегаты. 

Основы денежной политики 

государства. 8 2 2 4 



5 

  

Тема 7. ЭКОНОМИКА 

ПРЕДПРИЯТИЯ         

8 

Предприятие (фирма). Основные 

признаки предприятия. 

Предпринимательская 

деятельность. Виды 

предпринимательской 

деятельности. Классификация 

предприятий. Организационно-

правовые формы предприятий. 6 2 1 3 

9 

Основной капитал. 

Классификация элементов 

основного капитала. Оборотный 

капитал. Роль оборотного 

капитала в процессе 

производства. Оборотные 

средства. Производственная 

функция. Материально-

технические и 

социальноэкономические 

факторы. 6 2 1 3 

10 

Нормирование труда. 

Характеристика 

производительности труда. 

Методы измерения 

производительности труда. 

Показатели уровня 

производительности труда. 7 1 2 4 

11 

Производственные затраты. 

Издержки предприятия и 

себестоимость его продукции. 

Классификация издержек 

предприятия. Сметы затрат на 

производство. Факторы, 

влияющие на себестоимость. 

Предельные издержки 

производства. Ценообразование. 

Доход предприятия. Оценка 

эффективности хозяйственной 

деятельности предприятия. 7 1 2 4 

  Итоговое тестирование: 2 - 2 - 

  Итого: 80 19 21 40 

5. Учебно-методическое обеспечение дисциплины  

Для реализации ДООП предусмотрены: учебная аудитория для проведения занятий 

лекционного типа (теоретические занятия), занятий семинарского типа (практические занятия), 

групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля, промежуточной и итоговой 

аттестации, оснащенная набором демонстрационного оборудования и учебно-наглядными 

пособиями; учебная аудитория для текущего контроля и промежуточной аттестации, оснащенная 

набором демонстрационного оборудования и учебно-наглядными пособиями; библиотека, 

читальный зал с выходом в интернет. 

Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд Университета имеет электронные 

образовательные и информационные ресурсы, рекомендуемые для использования в 

образовательном процессе. 

Основная литература 

Электронные издания 

Конституция РФ 

Гражданский кодекс РФ 

Трудовой кодекс РФ 

Мокий, М. С.  Экономика организации : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. С. Мокий, О. В. Азоева, В. С. Ивановский ; под редакцией 
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М. С. Мокия. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 297 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13970-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489613 ). 

Экономика организации : учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / А. В. Колышкин [и др.] ; под редакцией А. В. Колышкина, С. А. Смирнова. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 498 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-

5-534-06278-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/494015 . 

Основы экономики организации. Практикум : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Л. А. Чалдаева [и др.] ; под редакцией Л. А. Чалдаевой, 

А. В. Шарковой. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 299 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-9916-9279-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491139 . 

Электронные ресурсы 

Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU https://elibrary.ru/ 

Электронная библиотечная система Юрайт Издательство Юрайт  https://biblio- online.ru/ 

Платформа «Библиокомплектатор» http://www.bibliocomplectator.ru/ 

Дополнительные источники: 

Богатырева, М. В.  Основы экономики : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. В. Богатырева, А. Е. Колмаков, М. А. Колмаков. — Москва 

: Издательство Юрайт, 2022. — 424 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

10525-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/495442 

Барышникова, Н. А.  Экономика организации : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Н. А. Барышникова, Т. А. Матеуш, М. Г. Миронов. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 184 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-12885-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/468317  

Обществознание : учебник для среднего профессионального образования / Б. И. Федоров 

[и др.] ; под редакцией Б. И. Федорова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 410 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13751-4. — Текст 

: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489815 

Шимко, П. Д. Основы экономики: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / П. Д. Шимко. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 380 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-01368-9. — Текст: электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469930 

Борисов, Е. Ф. Основы экономики: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / Е. Ф. Борисов. — 7-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. 

— 383 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5- 534-02043-4. — Текст: 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469422 

Котова О.А., Лискова Т.Е. ЕГЭ - 2019. Обществознание: Типовые экзаменационные 

варианты - М.: Издательство «Национальное образование», 2019. 

Котова О.А., Лискова Т.Е. Обществознание. 11 класс Модульный триактивный курс- М.: 

«Национальное образование», 2019. 

Обязательное программное обеспечение 

Microsoft Windows 10 Education / Microsoft Windows 7 / Windows Vista Business 

Office 365 ProPlus, Microsoft Office 2019, Microsoft Office 2016 Professional Plus (Word, 

Excel, Access, PowerPoint, Outlook, OneNote, Publisher) / Microsoft Office 2007 (Word, Excel, 

Access, PowerPoint) 

6. Фонд оценочных средств по дисциплине 

Фонд оценочных средств предназначен для контроля и оценки образовательных 

достижений слушателей, освоивших ДООП «Четырехмесячные подготовительные курсы по 

основам экономики». 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен: 

Уметь:  
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 приводить примеры: взаимодействия рынков, прямых и косвенных налогов, 

взаимовыгодной международной торговли;  

 описывать: предмет и метод экономической науки, факторы производства, цели 

фирмы, основные виды налогов, банковскую систему, рынок труда, экономические циклы, 

глобальные экономические проблемы;  

 объяснять: экономические явления с помощью альтернативной стоимости; выгоды 

обмена; закон спроса; причины неравенства доходов; роль минимальной оплаты труда; 

последствия инфляции;  

 сравнивать/различать: спрос и величину спроса, предложение и величину 

предложения, рыночные структуры, безработных и незанятых, организационно-правовые формы 

предприятий, акции и облигации;  

 вычислять на условных примерах: величину рыночного спроса и предложения, 

изменение спроса/предложения в зависимости от изменения формирующих его факторов, 

равновесную цену и объем продаж; экономические и бухгалтерские издержки и прибыль, 

смету/бюджет доходов и расходов, спрос фирмы на труд; реальный и номинальный ВВП, темп 

инфляции, уровень безработицы;  

 применять для экономического анализа: кривые спроса и предложения, графики 

изменений рыночной ситуации в результате изменения цен на факторы производства, товары-

заменители и дополняющие товары;  

 использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для:  

 исполнения типичных экономических ролей;  

 решения практических задач, связанных с жизненными ситуациями;  

 совершенствования собственной познавательной деятельности;  

 оценки происходящих событий и поведения людей с экономической точки зрения;  

 осуществления самостоятельного поиска, анализа и использования экономической 

информации;  

 приобретения практического опыта деятельности, предшествующей 

профессиональной, 8 в основе которой лежит данный учебный предмет;  

Знать:  

 смысл основных теоретических положений экономической науки;  

 основные экономические принципы функционирования семьи, фирмы, рынка и 

государства, а также международных экономических отношений. 

Текущий контроль знаний представляет собой контроль освоения программного 

материала ДООП, с целью своевременной коррекции обучения, активизации самостоятельной 

работы и проверки уровня знаний и умений обучающихся, сформированности компетенций. 

Итоговая аттестация по ДООП позволяет оценить степень выраженности 

(сформированности) образовательных результатов: 

Формы текущего контроля знаний: 

 опрос (устный); 

 тестирование; 

 выполнение практических заданий. 

Проработка конспекта лекций и учебной литературы осуществляется слушателями в 

течение всего периода освоения дисциплины после изучения новой темы. 

Преподаватель проверяет правильность выполнения практических заданий слушателем, 

контролирует знание слушателем пройденного материала с помощью контрольных вопросов или 

тестирования. 

По результату окончания обучения проводится итоговая аттестация в форме 

тестирования. 

7. Особенности реализации ДООП для лиц с ограниченными возможностями 

здоровья 

Обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья, в отличие от остальных 

обучающихся, имеют свои специфические особенности восприятия, переработки материала. 



8 

Подбор и разработка учебных материалов должны производится с учетом того, чтобы 

предоставлять этот материал в различных формах так, чтобы инвалиды с нарушениями слуха 

получали информацию визуально, с нарушениями зрения – аудиально (например, с 

использованием программ-синтезаторов речи) или с помощью тифлоинформационных 

устройств. 

Выбор средств и методов обучения осуществляется самим преподавателям. При этом в 

образовательном процессе рекомендуется использование социально-активных и рефлексивных 

методов обучения, технологий социокультурной реабилитации с целью оказания помощи в 

установлении полноценных межличностных отношений с другими обучающимися, создании 

комфортного психологического климата в группе. Согласно требованиям, установленным 

Минобрнауки России к порядку реализации образовательной деятельности в отношении 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, необходимо иметь в виду, что: 

 инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья по зрению имеют право 

присутствовать на занятиях вместе с ассистентом, оказывающим обучающемуся необходимую 

помощь. 

 инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья по слуху имеют право на 

использование звукоусиливающей аппаратуры. 

При проведении промежуточной аттестации по дисциплине обеспечивается соблюдение 

следующих общих требований: 

 проведение аттестации для инвалидов в одной аудитории совместно с обучающимися, 

не являющимися инвалидами, если это не создает трудностей для инвалидов и иных 

обучающихся при прохождении государственной итоговой аттестации; 

 присутствие в аудитории ассистента (ассистентов), оказывающего обучающимся 

инвалидам необходимую техническую помощь с учетом их индивидуальных особенностей 

(занять рабочее место, передвигаться, прочитать и оформить задание, общаться с 

экзаменатором); 

 пользование необходимыми обучающимся инвалидам техническими средствами при 

прохождении аттестации с учетом их индивидуальных особенностей; 

 обеспечение возможности беспрепятственного доступа обучающихся инвалидов в 

аудитории, туалетные и другие помещения, а также их пребывания в указанных помещениях. 

По письменному заявлению обучающегося инвалида продолжительность сдачи 

обучающимся инвалидом экзамена может быть увеличена по отношению к установленной 

продолжительности его сдачи: 

 продолжительность сдачи экзамена, проводимого в письменной форме, - не более чем 

на 90 минут; 

 продолжительность подготовки обучающегося к ответу на экзамене, проводимом в 

устной форме, - не более чем на 20 минут; 

В зависимости от индивидуальных особенностей обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья организация обеспечивает выполнение следующих требований при 

проведении аттестации: 

а) для слепых: 

 задания и иные материалы для сдачи экзамена оформляются рельефно-точечным 

шрифтом Брайля или в виде электронного документа, доступного с помощью компьютера со 

специализированным программным обеспечением для слепых, либо зачитываются ассистентом; 

 письменные задания выполняются обучающимися на бумаге рельефно-точечным 

шрифтом Брайля или на компьютере со специализированным программным обеспечением для 

слепых, либо надиктовываются ассистенту; 

 при необходимости обучающимся предоставляется комплект письменных 

принадлежностей и бумага для письма рельефно-точечным шрифтом Брайля, компьютер со 

специализированным программным обеспечением для слепых; 

б) для слабовидящих: 

 задания и иные материалы для сдачи экзамена оформляются увеличенным шрифтом; 

 обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс; 
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 при необходимости обучающимся предоставляется увеличивающее устройство, 

допускается использование увеличивающих устройств, имеющихся у обучающихся; 

в) для глухих и слабослышащих, с тяжелыми нарушениями речи: 

 обеспечивается наличие звукоусиливающей аппаратуры коллективного пользования, 

при необходимости обучающимся предоставляется звукоусиливающая аппаратура 

индивидуального пользования; 

 по их желанию испытания проводятся в письменной форме; 

г) для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата (тяжелыми нарушениями 

двигательных функций верхних конечностей или отсутствием верхних конечностей): 

 письменные задания выполняются обучающимися на компьютере со 

специализированным программным обеспечением или надиктовываются ассистенту; 

 по их желанию испытания проводятся в устной форме. 

О необходимости обеспечения специальных условий для проведения аттестации 

обучающийся должен сообщить письменно не позднее, чем за 10 дней до начала аттестации. К 

заявлению прилагаются документы, подтверждающие наличие у обучающегося индивидуальных 

особенностей (при отсутствии указанных документов в организации). 

8. Регламент по проектированию, реализации и организации периодического 

обновления (актуализации) ДООП 

Изменения и дополнения, вносимые в структуру, содержание и компоненты ДООП 

«Четырехмесячные подготовительные курсы по основам экономики» утверждаются Ученым 

советом Университета. Актуализация ДООП и составляющих ее документов осуществляется 

ежегодно. 

Составитель программы 

Келейнова Мария Евгеньевна - начальник подготовительных курсов 


